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Zertifikat  

des Instituts für Angewandte Hypnose  

für Zahnärzte  

 
Für den Erwerb des Zertifikats sind im Rahmen der Ausbildung im  

Institut für Angewandte Hypnose folgende Seminare zu besuchen: 

 

Ausbildung 
 

� Stufe 1 - Klassische und moderne Hypnose/ Hypnotherapie 

� Stufe 2 - Klassische und moderne Hypnose/ Hypnotherapie 

� Zahnärztliche Hypnose - Teil A  

� Zahnärztliche Hypnose - Teil B 

 

Fachseminare 
 

� Hypnotherapie bei Angst und Depression 

� Tiefentrance-Techniken 

� Hypnotherapie bei Schmerzen 

� Hypnotherapie bei Trauma 

 

Supervision 
 

� mind. 20 Stunden Supervision und Fallbesprechung  
    (= 10 Doppelstunden Gruppensupervision mittwochs oder Einzelsupervisionen nach Vereinbarung) 

   Mit Absolvierung des Hypno-Intensiv-Workshops in Griechenland sind die erforderlichen Supervisions-     

   stunden erreicht.  

 

� Nachweis von 3 erfolgreichen Hypnotherapien bei unterschiedlichen Erkrankungen 

 

Selbsterfahrung 
 

� mind. 10 Stunden Selbsterfahrung (Einzelsitzung) 

 

 

 

 

 

 

Das Zertifikat ist schriftlich unter Beifügung der entsprechenden Weiterbildungsnachweise  

zu beantragen. 

 


